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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ALTRI TITOLI PROFESSIONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2010-2013

2010 -2016

2010 -2017

Settembre 2017- Febbraio
2021

Marzo 2021- tutt'oggi

Curriculum Vitae Fabiana Sau

Fabiana Sau

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Pediatria

Master Universitario di Il livello in Terapia Intensiva Pediatrica
Istruttore PBLS-D SIMEUP
Istruttore Corso di Tossicologia nell’eta evolutiva, SIMEUP

Dirigente Medico di Pediatria presso Medicina Urgenza Pediatrica,
ARNAS G. Brotzu

Sostituzione Medici di Continuita Assistenziale
- Servizio continuita assistenziale Fonni, via Mercato 1, ASL 3 NUORO

- Servizio continuita assistenziale Siliqua, via Lamarmora 8, ASL 8 CAGLIARI
- Servizio continuita assistenziale San Sperate, via Sassari 12, ASL 8 CAGLIARI

- Servizio continuita assitenziale Assemini, via 2 Agosto 1980, ASL 8 CAGLIARI

Sostituzione Medici di Medicina Generale
- ASL3NUORO

- ASL8 CAGLIARI

Sostituzione Medici Pediatri di libera scelta
- ASL3NUORO

- ASL8 CAGLIARI

Dirigente Medico Pediatra
UO Pediatria e Neonatologia, PO San Martino, ASSL Oristano, ATS Sardegna

Dirigente Medico Pediatra
SSD Medicina Urgenza Pediatrica, ARNAS G. Brotzu
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 1998- Luglio 2003

Ottobre 2003-Marzo 2010

Aprile 2010-Luglio 2010

Giugno 2011- Luglio 2016

Febbraio 2015- Maggio 2015

Febbraio 2015- Aprile 2015

Gennaio 2022- Novembre 2022

COMPETENZE PERSONALI

Corsi e competenze
professionali

Curriculum Vitae Fabiana Sau

Liceo Scientifico “F.lli Costa Azara”
Corso IV Novembre, Sorgono (NU)

Maturita scientifica con votazione finale 100/100

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Cagliari

Tirocinio e tesi di laurea dal titolo “Linee guida nella crisi asmatica acuta in eta pediatria e loro
applicazione: cosa &€ cambiato in dieci anni?” svolti presso Prima Clinica Pediatrica, AOU Cagliari.

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, con votazione finale 110/110 e lode

Esame di Stato Medico Chirurgo, Universita degli Studi di Cagliari

Tirocino presso: Pronto Soccorso PO Marino (Cagliari), UO Medicina Interna PO SS. Trinita
(Cagliari), Ambulatorio Medicina Generale (Tonara)

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo con votazione finale 270/270

Scuola di Specializzazione in Pediatria, Universita degli Studi di Cagliari

Tirocinio presso strutture universitarie e convenzionate: reparto pediatria e neonatologia, nido,
ambulatori specialistici, PS pediatrico, reparto e ambulatorio chirurgia pediatrica, oncoematologia
pediatrica.

Frequenza Pronto Soccorso DEA, AOU Meyer Firenze
Viale Pieraccini 24, Firenze

Specializzando presso DEA Pronto Soccorso

Freguenza UO Anestesia e Rianimazione, AOU Meyer Firenze
Viale Pieraccini 24, Firenze

Specializzando presso Anestesia e Rianimazione Pediatrica

Master Universitario di Il livello in Terapia Intensiva Pediatrica
Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

Tirocinio svolto presso ‘Terapia Intensiva Pediatrica e Trauma Center Pediatrico’, Policlinico
Agostino Gemelli, Roma

‘Corso PBLS-D (Pediatric Basic Life Support and early Defibrillation) esecutori sanitar’, 24 Novembre
2011, Cagliari

‘Corso Retraining PBLS-D (Pediatric Basic Life Support and early Defibrillation) esecutori sanitar’, 3
Giugno 2014, Cagliari

‘Corso Triage Pediatrico esecutore’, 16 Ottobre 2012, Cagliari
‘Corso Triage Pediatrico esecutore’, 15 Gennaio 2016, Cagliari

‘Corso istruttore PBLS-D (Pediatric Basic Life Support and early Defibrillation)’, 26-27 Giugno 2014,
Nuoro

‘ Aggiornamento nuovo corso BLSD SIMEUP per istruttori’, 9 Dicembre 2015, Nuoro
‘Corso PALS (Pediatric Advanced Life Support) AHA esecutori’, 17-18 Settembre 2014, Pavia

‘Corso di Simulazione pediatrica’ 6-7 Aprile 2016, Torino
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Lingua madre

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Fabiana Sau

‘Corso di Tossicologia clinica in pediatria’, 28 Aprile 2016, Cagliari

‘Corso rianimazione neonatale per esecutori’, 19-20 Novembre 2015, Napoli
‘Corso rianimazione neonatale per esecutori’ 8-9 Febbraio 2016, Sassari

‘Corso di base ecografia point of care nell'urgenza pediatrica’, 14 Maggio 2019, Cagliari

Stage di simulazione emergenze pediatriche per neoassunti o trasferiti da alftra struttura’, 17 Febbraio
2015, AOU Meyer Firenze
‘Stage di simulazione pediatrica: paziente sottoposto ad analgo-sedazione’, 25 Febbraio 2015, AOU

Meyer Firenze
‘Stage di simulazione pediatrica: arresto e periarresto,15 Aprile 2015, AOU Meyer Firenze
‘Stage di simulazione pediatrica: trauma maggiore e ustione’, 26 Maggio 2015, AOU Meyer Firenze

‘Corso pratico di formazione sulla gestione delle ferite in Pronto Soccorso’, 30 Marzo 2015- 28 Maggio
2015, AOU Meyer Firenze

‘Corso Emergenze Tossicologiche in Eta Pediatrica’, 6-7 Giugno 2022, AOU Meyer Firenze

‘Pediatric Point-of-Care Ultrasound Workshop’, 14-15 Giugno 2023, AOU Meyer Firenze

‘EPALS’, 12-13 Ottobre 2023, ARNAS Brotzu Cagliari

‘Corso avanzato gestione del trauma pediatrico’, 25-26-27 Ottobre 2023, AOU Meyer Firenze

Italiano
Inglese
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Livello B2 Livello B2 Livello B2 Livello B2 Livello B2

Attestato Trinity College London, level 7, University of Reading, Berkshire, England

Buona capaita di lavorare e comunicare in diversi team lavorativi e con diverse figure professionali.
Utilizzo quotidiano di diverse tecniche comunicative verbali € non verbali in relazione all’eta, al grado
cognitivo e allo stato emotivo del paziente, in particolare quello pediatrico.

Capacita di ascolto e comprensione del linguaggio verbale e non verbale del bambino e dei genitori.
Buona capacita di interagire con persone appartenenti a diverse etnie e culture.

Ottima capacita organizzativa nel contesto lavorativo ed extralavorativo.
Disponibilita e addattamento al lavoro, anche in situazioni critiche.

Buona conoscenza dei sistemi informatici. Ottima conoscenza della suite Microsoft Office (Word,
Execel, Power Point, Publisher, Access). Buona padronanza di diversi sistemi operativi (Windows
2000/XP/Vista/7/8, Linux). Conoscenza di diversi software ospedalieri (Galileo, DNweb, AREAS
ospedaliera, e-health solution) e ambulatoriali (MilleWin, Medico 2000, Perseo, Junior bit).

Patente categoria B, automunito.

Fabiana Sau, Maria Furno, Roberto Minelli. UNA DERMATITE DA PANNOLINO UN PO’
INCONSUETA. Medico e Bambino 2011, 30(1): 47-48.

Maria Furno, Daniela Congiu, Fabiana Sau, Roberto Minelli. UNA MALATTIA DA MILLE
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Altre informazioni

Dati personali

9 Marzo 2024

Curriculum Vitae Fabiana Sau

FACCE. Medico e Bambino 2012; 6(31): 395-396.

Giovanni Ottonello, Angelica Dessi, Anna Paola Pinna, Fabiana Sau, Vassilios Fanos. C.
LUTEOLA INFECTION IN PAEDIATRICS: DESCRIPTION OF A RARE NEONATAL CASE
AND REVIEW OF THE LITERATURE. J Chemother 2013; 25(6): 319-323.

Giovanni Ottonello, Angelica Dessi, Danila Manus, Anna Paola Pinna, Fabiana Sau, Vassilios
Fanos. PIELONEFRITE ACUTA IN EPOCA NEONATALE. Articoli Selezionati del “3°
Convegno Pediatrico del Medio Campidano”, Guspini 25 Maggio 2013. J Pediatr Neonat
Individual Med 2014; 3(1): e030106

abiana Sau, Maria Furno, Roberto Minelli. UNA DERMATITE DA PANNOLINO UN PO’

INCONSUETA. Medico e Bambino 2011, 30(1): 47-48.

Maria Furno, Daniela Congiu, Fabiana Sau, Roberto Minelli. UNA MALATTIA DA MILLE
FACCE. Medico e Bambino 2012; 6(31): 395-396.

Giovanni Ottonello, Angelica Dessi, Anna Paola Pinna, Fabiana Sau, Vassilios Fanos. C.
LUTEOLA INFECTION IN PAEDIATRICS: DESCRIPTION OF A RARE NEONATAL CASE
AND REVIEW OF THE LITERATURE. J Chemother 2013; 25(6): 319-323.

Giovanni Ottonello, Angelica Dessi, Danila Manus, Anna Paola Pinna, Fabiana Sau, Vassilios
Fanos. PIELONEFRITE ACUTA IN EPOCA NEONATALE. Articoli Selezionati del “3°
Convegno Pediatrico del Medio Campidano”, Guspini 25 Maggio 2013. J Pediatr Neonat
Individual Med 2014; 3(1): e030106

Socio SIMEUP (Societa Italiana di Medicina di Emergenza e di Urgenza Pediatrica) da Luglio 2014
Consigliere Direttivo Regionale SIMEUP (triennio 2019-2023)

Partecipazione come docente/istruttore a numerosi corsi di PBLS-D sanitari € hon sanitari e a corsi di
disostruzione delle vie aeree

Iscrizione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Cagliari dal 16/09/2010 con
numero di iscrizione all' Albo 2572

Partecipazione a numerosi Congressi nazionali e internazionali e a numerosi Corsi di Aggiornamento
in Pediatria.

Ultimato percorso formativo ‘PEDIATRIC EMERGENCY CARD’ (accordo SIMEUP/ONSP)
comprendente i seguenti corsi: PBLS-D, PALS, Tossicologia Clinica Pediatrica, Simulazione
Pediatrica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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